WAS KANN ICH?

Sie haben viele Fahigkeiten L#:d ldgmﬁri diese bei Bewerbungen nicht
so leicht benennen. In der Schule, privat oder in anderen Bereichen
haben Sie aber bereits gezeigt, was Sie kdnnen und was man Uber

Sie wissen sollte. Die Be

ispiele sollen es lhnen erleichtern, lhre beson-

deren Fahigkeiten hervorzuheben.

Im Umgang mit sich selbst Beispiele, die das belegen

Selbstwertgefihl

Selbstvertrauen

Urvertrauen

Wertschatzung

Selbstwirksamkeit

Selbstbeobachtung

Eigenverantwortung

Selbstdisziplin

Ich setze mir oft einen Zeitplan fir meine Hausaufga-
ben und halte mich daran.

Im Umgang mit Anderen

Ich bin ein hoéflicher Mensch.

Achtung/ Respekt
Anerkennung

Ich kann auch die Leistungen von anderen wiirdigen.

Empathie/ Perspektiven-
Ubernahme (Mitgefuhl bzw.
Einflhlungsvermégen)

Ich hére anderen geduldig zu und kann mich hinein-
versetzen, wenn sie mal Sorgen haben.

Kompromissfahigkeit

Ich muss nicht immer meinen Willen durchsetzen. Ich
suche in Konflikten in der Klasse nach Lésungen, di
fur alle stimmen.

Recht durchsetzen kénnen

Ich stehe zu meiner Meinung, wenn mir etwas sehr
wichtig ist, setze ich mich dafiir ein.

MTnschenkenntnis

Ich erkenne eit schnell, welchen Charakter ein
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* b’.’ftikféhigkeit

Wahrnehmung

Toleranz

Sprachkompetenz

Kooperation
Motivation

Konfliktféhigkeit
Kommunikationsfahigkeit '~

squalitdten

an meine Pflichte ' .‘Regelméﬁig passe ich

Flei®

| Klavierunterricht und ‘
Ube regelmaRig z e. Ich trete bei jedem Schul-
konzert auf und ereits einen

Seit 9 Jahrén-ge

Flexibilitat

Wenn wir Vertretungsstunden haben und der Unter-
richt anders lauft, als geplant, habe ich damit kein
Problem. : 3

Konsequenz .

irtschaftliches Denken

Ich bin seit 4 Jahren fur die Klassenkasse verant-
wortlich und kontrolliere gewissenhaft die Ein — und
Ausgaben.

g / Organisation

Mit 2 anderen Schiilern organisiere ich immer den
Sponsorenlauf unserer Schule.

Pré tation/ Argumentieren/
Hartnickigkeit

Geduld/ Ausdauer

Als Schiilervertreter muss ich oft unsere Ideen vo
stellen kn& éltulieile&' diskutieren.

Ich teile mir mit meiner kleinen Schwester ein Zim-
mer, die oft andere Interessen hat als ich.
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